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Red de puntos de recarga eléctrica
' OT2-0T4

La estrategia persigue aumentar el numero de vehiculos eléctricos en el area funcional de Plasencia,

en consonancia con la cuota objetivo de 10% del parque automovilistico de la provincia de Caceres. En

la actual situacion no se ofrece una infraestructura de recarga de vehiculos eléctricos en los
municipios del area funcional.

Ubicacion de un punto de recarga eléctrico en cada
uno de los municipios del Area Funcional, en
ubicaciones proximas a las respectivas casas
consistoriales. La red de cargadores para vehiculos
eléectricos contaria con una oferta que incluya puntos
rapidos de recarga (22-50 kW) principalmente.

A nivel domeéstico es necesario impulsar la
instalacion de puntos de recarga en edificios de
viviendas mediante diferentes medidas:

e Canal de informacion y asesoria.
¢ Ventajas fiscales a la instalacion y obra.

Carga lenta / Carga semirrapida / Carga Rapida
doméstica de oportunidad

Potencia e Corriente monofasica de

intensidad Corriente monofasica de 230V e intensidad entre Corriente continua de

eléctrica 230v e intensidad de 16 32-632. Potencia entre 600V e intensidad hasta
A. Potencia hasta 3,7w 7,4 -14,5 kW 400°. Potencia de 240kW
Corriente trifasica de Corriente trifasica de Corriente alterna de

400V e intensidad de 16°. 400V e intensidad entre 500V e intensidad hasta
jPotencia hasta 11kw 32-63A. Potencia entre 220kwW
22-43,5KW
Localizacion - Mientras se realizan
optima En v1v1engrz;sb§jl:gares de compras o se disfruta de  Carga sin alejarse de él.

algiin entretenimiento

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Fuente: electromovilidad.net

13
' Numero de puntos instalado

Numero de recargas anuales por tipologia
TEP evitadas
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Desarrollo de iniciativas que favorezcan la movilidad inversa.
| OT2-0T4-OTg

Las dificultades de movilidad en el medio rural constituyen una de las causas que provoca la pérdida
de residentes y su traslado a municipios o ciudades con mejores dotaciones. Circunstancia que va pareja
al constante cierre de servicios, que antes si se prestaban u ofrecian en los pueblos, como por ejemplo
entidades financieras (para cobrar la pension, entre otras gestiones) o consultorios médicos, y a la
reduccion de frecuencias de transporte publico, por la baja rentabilidad econdmica de las lineas.

Pero, analizando la casuistica de los diferentes desplazamientos, y teniendo en consideracion los
avances de todo tipo (tecnologicos, logistica, infraestructura, etc)), se puede llegar a la conclusion que
muchos trayectos podrian ser evitados, pudiendo buscarse al efecto soluciones alternativas mas
eficientes, cOmodas, sostenibles y amigables con el medio ambiente.

Este hecho ayudaria enormemente no solo a afianzar a la poblacion residente, porque se le facilita la
vida en el pueblo, sino que también puede constituir un aliciente mas para que pueda producirse el
efecto contrario, que no es otro que la llegada de nuevos habitantes desencantados con la ciudad, y
que buscan la calidad de vida del entorno rural.

Se plantea el desarrollo de una innovadora propuesta que giraria entorno a la figura del cartero rural,
que es la persona que con mas asiduidad debe desplazarse a cualquier aldea, pedania, nucleo urbano
e, incluso, fincas aisladas. Estos trabajadores, que se encargan de hacer llegar o recoger la
correspondencia y la paqueteria de la Sociedad Estatal de Correos y Telegrafos, podrian convertirse en
los dinamizadores del ambito rural.

Se sugiere comenzar con un proyecto piloto que permita evaluar la viabilidad y el funcionamiento de
la propuesta, asi como corregir posibles problemas operativos, de modo que pueda alcanzarse la
prestacion de un servicio sumamente util para la ciudadania, y eficiente para todas las partes
implicadas (residentes, ayuntamientos, Correos, comercios, entidades financieras, etc.). El proyecto se
desarrollaria del siguiente modo:

e El cartero rural aprovecharia sus desplazamientos a los diferentes lugares para entregar o
recoger otros articulos no relacionados con la operativa de Correos. El abanico de
posibilidades es amplio: medicinas, recetas, documentacion de cualquier tipo (que no requeriria
entrar en el ciclo de recogida, clasificacion y reparto de Correos), un articulo de un comercio,
tramites varios, etc.

e La operativa podria ser la tradicional, el cartero va pasando por todos los lugares donde se
requiere su presencia, mediante la creacion de microhubs en origen y destino (en las pequenfas
localidades podria estar en el ayuntamiento, la parroquia, el bar, etc.), o una combinacion de
ambas.

e Para esta actividad suplementaria del cartero se podrian fijar horarios, dias determinados,
gestiones admitidas, tarifas, modos de pago, etc., y definir diferentes formas de activacion del
servicio (teléfono, App, email, notificacion en el propio microhub local, etc.).

e Ademas, llegado el caso, y en determinadas situaciones, el cartero rural (la mayoria trabajan con
coche particular, cobrando un plus por ello) podria trasladar personas.

La iniciativa, en la que Correos ya ha mostrado su pleno interés en participar, cuenta con la ventaja
adicional de que el cartero es una persona que inspira confianza. También permitiria optimizar los
desplazamientos, aumentando la eficiencia de estos, e, incluso, generar nuevos puestos de trabajo. Si
el proyecto piloto funciona satisfactoriamente, podra establecerse de forma definitiva, regulando segun
proceda.
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Plan de mejora del servicio de transporte publico.
| OT2-OT4-OTg

El actual servicio de transporte publico entre los municipios del Area Funcional de Plasencia no facilita
ni incentiva su uso para la mayor parte de los desplazamientos que realizan tanto los residentes, como
las personas que Los visitan por cualquier motivo.

La oferta existente es muy deficitaria, no pudiendo realizarse, incluso, desplazamientos de ida y vuelta
en el dia desde algunas localidades a Plasencia, ciudad donde se prestan muchos de los servicios a los
que la ciudadania requiere acceder (hospital, tramites administrativos, oficinas bancarias, etc.). Tampoco
favorece el hecho de que todas las expediciones interurbanas tengan como unico punto de parada en
Plasencia la estacion de autobuses, alejada de muchos centros de atraccidon de viajes, y que no exista
una adecuada correspondencia con el servicio publico urbano (en concreto con la linea 3).

El escenario descrito provoca que la mayoria de las personas opte por el vehiculo privado para sus
desplazamientos, circunstancia que se pretende revertir con esta estrategia.

Para alcanzar el objetivo de implantacion de un servicio de transporte publico eficiente, comodo y
atractivo para la ciudadania, resultara de gran importancia el desarrollo de las medidas que se detallan
a continuacion:

e Se propone el establecimiento de dos modalidades de prestacion de servicio de transporte
publico interurbano: convencional (con horarios establecidos) y a demanda (flexible, en funcion
de las necesidades de las personas usuarias).

e La primera de ellas podria mantenerse en Malpartida de Plasencia (4.600 habitantes),
optimizando la oferta existente. Para el resto municipios (todos con menos de 1.250 residentes),
en los que la explotacion actual es deficitaria y no se ajusta a las necesidades reales de la
ciudadania, se propone la implantacion de un sistema de transporte a demanda, siguiendo el
modelo de otros municipios espanoles en zonas con baja densidad de poblacion, cuyas
caracteristicas principales serian las siguientes:

o El servicio solo se presta si existe una solicitud previa, para ello podra fijarse una
antelacion desde 24 h hasta 1 o 2 horas antes.

o Requiere un centro de gestion que coordine la operativa, reciba las solicitudes vy
planifique las rutas u horarios.

o La peticion de trayecto se realiza a traveés de una aplicacion especifica para smartphone,
por teléfono, por email, o, incluso, por SMS, y la persona usuaria recibe confirmacion e
indicacion del punto de recogida.

o Las rutas y horarios pueden estar prefijados, o ser flexibles en funcion de la demanda
real dentro de una franja establecida (p. €j. de 08.00 a 21.00 h).

e Renovacion de la infraestructura, paradas y accesos a las mismas, y de los vehiculos
(preferentemente se debe optar por modelos eléctricos).

e Establecimiento de un nuevo marco tarifario, previendo bonificaciones y descuentos (p. €j.
acuerdos con comerciantes) por uso del transporte publico.
e Senalizacion e implantacion de un sistema de informacion en tiempo real.

¢ Adecuar la correspondencia de linea 3 (urbana de Plasencia) con los servicios interurbanos, y
mejora de las frecuencias de paso de aquella.

12y13.

- Transporte a demanda: N.° de servicios operativos.

Viajes en bus a demanda: % respecto del total de viajes.

Informacion: N.° de consultas del sistema implantado.

Vehiculos: % de vehiculos eléctricos respecto del total.
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Red de aparcabicis

- OT2-0T4

Los viajes en bicicleta tienen un rango de desplazamiento mas amplio que los vigjes a pie. Por ello,
el objeto de esta estrategia es captar el mayor nimero de usuarios potenciales de la bicicleta para
desplazamientos de corto y medio alcance al crear las condiciones infraestructurales, de seguridad
y de servicios necesarios para facilitar su uso como medio de transporte cotidiano, de ocio y
deporte.

En las distancias para cortas la bicicleta es mucho mas rapida que = 42k
el coche, no contamina, no hace ruido, no gasta combustible, no O o minstos
genera trafico de agitacion en busqueda de aparcamiento, y el
espacio necesario para el estacionamiento es mucho menor.
Ademas, la persona usuaria de la bicicleta disfruta, por lo general,
de una mejor salud fisica y mental. Esta circunstancia debe ser
aprovechada para contextualizar la movilidad ciclista dentro del =~ ™= : : ,

. o . . o Distancia media recorrida por diferentes usuarios
sistema viario, la infraestructura y los servicios de movilidad de y vehiculos en 10 minutos.

cada municipio.

33 wn

2.4

0.8 wm

El uso de la bicicleta, como el de cualquier otro vehiculo, precisa de un lugar para ser estacionado
despues de su utilizacion. El aparcamiento forma parte del propio desplazamiento, por lo que, si no
puede realizarse en condiciones adecuadas, puede afectar, incluso, a la realizacion del propio
trayecto, pudiendo llegar a desestimarse la utilizacion de este modo de transporte.

De eta manera, se propone la creacion de una red de aparcamientos de bicicletas del area
Funcional, empezando por la dotacion de aparcabicis en lugares de mayor confluencia de cada
poblacion y alrededores a las casas consistoriales.

Estos aparcamientos se ubicaran, preferiblemente, en calzada, para evitar entorpecer el espacio
peatonal, y contiguo a cruces peatonales y/o vados reservados, para facilitar el acceso. Como
criterio general, deberan ser instalaciones de seguridad adecuadas tanto para estacionamiento de
corta duracion como de larga permanencia; asi como de facil acceso para personas de todas las
edades y habilidades en cualquier tipo de bicicleta.

Se proponen modelos universales como el soporte de U- 3£ (=%
invertida que permite amarrar dos bicicletas, una de cada M’D G%D
lado, por elemento, tal y como se ve en la imagen a la =——=— == ===
derecha, para todas las localizaciones descritas, con un o o
minimo de 3 soportes en todos ellas, y una prevision minima

de 6 puestos por cada instalacion. EL modelo de aparcabicis @l \JL
elegido es modular, por lo cual sera posible la ampliacion

de la oferta en funcion de la demanda generada en un X ) (V)

32,41,42, 42
N.° de aparcabicis tipo U Invertida
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UNION EUROPEA

Red de Itinerarios No Motorizados
 OT4-OTg

Esta estrategia se centra en la necesidad de afrontar las muchas tareas pendientes para mejorar la
calidad de vida, competitividad urbana, econémica y turistica del Area Funcional de Plasencia desde el
enfoque de la movilidad activa (pie y bicicleta), en todos los ambitos, pero con especial incidencia en
los ambitos interurbanos y rurales.

Asi, el objetivo fundamental es la adecuacion y regeneracion de la red de itinerarios no motorizados,
municipales e intermunicipales, para fomentar la movilidad activa cotidiana, de ocio y deporte entre
poblaciones y también a entornos naturales. Estos itinerarios sirven como elementos facilitadores y
dinamizadores del turismo rural para la promocidon y el conocimiento de los activos territoriales,
culturales y medioambientales de los nucleos urbanos que conforman el ambito de estudio.
Constituyen, ademas, un marco de sostenibilidad y articulacion entre lo urbano, lo rural y la naturaleza,
como conexion entre poblaciones, y ambito de oportunidad para la economia regional.

Las propuestas y acciones descritas a continuacion tienen por objetivo aumentar la accesibilidad,
comodidad, seguridad y articulacion entre la malla de senderos y vias verdes con la red de caminos
agricolas, itinerarios historico-culturales y entornos naturales municipales cercanos a las poblaciones
servidas. Ofreciendo, ademas, ejes alternativos a las grandes infraestructuras del transporte y la
preservacion de corredores medioambientales.

Estos itinerarios son:

Camino Natural Via Verde de Monfraglie. Su recorrido parte de la zona conocida como Las Habazas,
junto al cruce de la carretera EX -208, a menos de 2 km de la estacion de tren de Monfrague, a unos 13
km de Plasencia y 8 km de Malpartida de Plasencia, discurriendo enteramente por tierras de este ultimo
término municipal. En un primer momento, se debera favorecer las conexiones del nucleo urbano
principal de Malpartida de Plasencia con el Camino Natural para facilitar la conexion entre la ciudad y
los cuerpos de agua tributarios al rio Tietar, el barrio de Bazagona, asi como a los paisajes naturales de
encinares y alcornocales que rodean el antiguo trazado del ferrocarril. En un segundo momento, se
debera dar continuidad a este itinerario entre Malpartida y Plasencia a travées de la conexion vy
adecuacion ciclopeatonal del camino de la Canada Real de San Pablo, la antigua carretera de Plasencia,
asi como las zonas de senderismo y carrilbici de la variante sur para acceder a la ciudad por el paseo
fluvial y Parque de la Isla.

Ruta del Agua. Ruta de senderismo de 26 km que transcurre por el antiguo trazado de aguas que surtia
a los Arcos de San Anton de Plasencia, entre la ciudad de Plasencia y la localidad de Cabezabellosa.
Para esta ruta hay que optimizar y sefalizar el recorrido entre Plasencia y la presa del Jerte, unir y
completar los itinerarios y lineas de deseo existentes; asi como adecuar y estimar las necesidades
infraestructurales del tramo entre la presa, los diferentes miradores del valle del Jerte y Cabezabellosa.

Ruta de La Plata. Adecuacion y conexion de los caminos agricolas, zonas de senderismo e itinerarios
suplementarios de las poblaciones de Riolobos, Galisteo, Aldehuela del Jerte y Carcaboso - Valderrosas
con el trazado de la Via de La Plata.

31414243
Adecuacion y remodelacion de itinerarios

N.° de personas usuarias (ano)
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En mas de la mitad de los municipios del ambito se han observado problemas de seguridad vial para
los peatones en las travesias que los atraviesan. Esto es debido no tanto al volumen de vehiculos, sino
a la velocidad inadecuada de estos en el tramo urbano.

En concreto, este problema se produce en los siguientes los nucleos:

- Aldehuela de Jerte, en el gje CC-106-calle Calzada Real. En este caso agravado por el paso de
vehiculos pesados cuya circulacion no esta permitida por la carretera que conecta con Galisteo,
pero que utilizan este eje para acortar recorridos.

- Casas del Castanar. en el eje CC-86-CC-105

- Carcaboso: En las travesias de la Ex-370 y la carretera CC-84, con un elevado volumen de vehiculos
pesados,

- Holguera: En el eje este-oeste por la CC-29.2 y norte-sur por la CC-54. En este punto hay que
destacar el cruce entre ambas carreteras, con poca visibilidad y cuya mejora seria necesaria

- Oliva de Plasencia. En la carretera CC-12.1.

- Malpartida de Plasencia en la CC-36. En este eje se acaba de instalar recientemente un paso de
peatones inteligente junto a la Plaza de San Gregorio (punto con mayor trafico peatonal), que se
considera la propuesta mas adecuada para la mejora de la seguridad vial en los puntos con mayor
trafico peatonal

- Riolobos. En la CC-29.3 (avenida de Plasencia)

- Valdeobispo. En la CC-84 (avenida de Extremadura).

Para la mejora de la seguridad vial y reduccion de la siniestralidad se proponen las siguientes medidas:

- Instalacion de pasos de peatones elevados o mesetas
peatonales con caracter general en los pasos
peatonales de la travesia

- Instalacion de pasos de peatones inteligentes con
iluminacion en aquellos puntos donde el trafico
peatonal es mayor, y/o existe una mala visibilidad.
Este sistema combina sensores que detectan la
presencia de peatones que se disponen a cruzar, con
iluminacion mediante paneles led en el asfalto y
sefalizacion luminosa vertical, consiguiendo mejorar
la visualizacion de los conductores, en especial en
aquellas circunstancias con peor visibilidad.

- Remodelacion del cruce entre la CC-29.2 y la CC-5.4 (RN

en Holguera.

3132424352
Reduccion del Numero de accidentes

Reduccion del numero y gravedad de atropellos
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Implantacion de plataforma unica en viarios interiores

- OT2-0T4

El modelo de nucleo urbano compacto de los municipios que conforman el Area de Influencia de
Plasencia proporciona una poblacion base, y a poca distancia, de los servicios publicos y comercio de
proximidad, con un gran potencial para la realizacion de desplazamientos a pie, vinculados a un modelo
de movilidad sostenible y eficiente, independiente del coche particular. Por ello, el objetivo de esta
Estrategia es incentivar los desplazamientos a pie de manera segura y accesible a través de itinerarios
directos y transitables entre origenes y destinos, que permitan a las personas disfrutar y acceder a los
servicios y ofertas de trabajo, ocio, comercio, entre otras, que ofrece cada municipio para, tambien,
traducirlos en beneficios sociales, culturales, economicos y medioambientales.

Las propuestas y acciones de esta estrategia comparten principios comunes: promover la igualdad,
reducir la exclusion social y fortalecer los lazos de proximidad local al proporcionar el acceso a los
equipamientos, servicios, zonas verdes e instalaciones socioeconoémicas y culturales que oferta el
nucleo urbano de cada municipio. Logrando asi una mayor permeabilidad, accesibilidad y equilibrio de
servicios entre areas adyacentes y el centro urbano.

Para ello se prevé promover la adecuacion de calles neuralgicas del centro urbano de cada municipio
en plataformas unicas de coexistencia y accesibilidad. En las que se permita el uso mixto (peaton -
coche)y en donde la aceray la calzada estaran a un mismo nivel, teniendo prioridad el transito peatonal.

a

| |
Perfillongitudinal Vista cenital

En consecuencia, la circulacion se organizara mediante cambios de textura del pavimento, quedando
perfectamente diferenciada la zona preferente de peatones, pasos en diagonal y zonas especiales o de
encuentro, por ejemplo, en intersecciones o salidas de coche. Asi como la adecuacion de los nuevos
limites de velocidad, aprobados mediante publicacion en el BOE del 11 de noviembre de 2020, de 20
km/h en vias sin diferencia de altura entre calzada y acera.

El resultado esperado sera el garantizar condiciones fluidas de circulacion peatonal y de otros modos
de transporte, garantizando un espacio urbanizado y transitable de calidad para los habitantes y
_ visitantes de este sector del municipio.

3132414352

Metros lineales de Plataforma Unica

0.425
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